
兩天一夜超精華攻略

TRAVEL itinerary

第�天行程推薦

1.大內宿 2.鶴之城 3.七日町散策 4.東山溫泉

Day 1

大內宿是日本三大茅草屋之一(福島縣
大內宿、京都府美山、岐阜縣白川鄉
的合掌村)，是來到福島縣旅遊最熱門
的景點，古味十足的木造建築，超過
五百年的歷史，看得我一直想細細觀
察，窗框、屋簷，不停地按下快門！
一年四季都適合來的大內宿，就連冬
天也有白色的雪覆蓋，秋日則是紅通

通繽紛色彩。

大口老師：

閱讀全文

會津若松城亦名「鶴ヶ城」。原本的
會津若松城有七層結構，上面五層地
下兩層，早先的會津若松城已經被破
壞掉了~現在看到的天守是在昭和��年
以鋼筋水泥重建的。鶴城不只是���名
城，也是賞櫻名所���選呢!鶴城佔地
並 不 大 ， 走 到 天 守 閣 也 不 需 要 太 久      
的 時 間 ， 但 賞 櫻 賞 楓 時 間 真 得 推 薦      

來這邊走走喔！

小布少爺：

閱讀全文

七日町駅是一個擁有歐風木屋建築的
一處可愛車站，吸引著旅人的目光。
除 了 極 歐 風 式 的 外 觀 ， 在 車 站 裡 ，      
還隱藏了一個有販售小雜貨以及咖啡
的小店。咖啡館裡，有很大的空間是
許多有著當地特色的小雜貨，這一區
很好逛，是像via這樣愛買日式小物的

旅人挖寶的天堂～

Via：

閱讀全文

東山溫泉是從江戶時代就開始流傳悠
久的名湯，飯店被周邊的山脈層層包
夾下，搭配一旁溪流的流水聲，真有
種隱私山區的度假悠閒。這裡很適合
秋天前來，一下車就能夠看到那披上
的紅黃外衣的山頭。寧靜的東山溫泉
區，不僅吃的好、睡的好，整體的住
宿品質超讚的，也難怪不少的日本人

都會背個小包包來個泡湯小旅行。

爆肝護士：

第�天行程推薦

5.喜多方拉麵 6.田原屋 7.拉麵神社 8.大和川酒藏

Day 2

喜多方拉麵與札幌、博多並列為日本
三 大 麵 食 城 之 一 ， 喜 多 方 市 的 人 ，      
一大早就吃拉麵。難得讓我吃到不會
油膩得難受、也沒有豬肉味的拉麵，      
麵 條 是 特 色 ， 較 粗 的 拉 麵 口 感 我 很      

喜歡，彈牙又有麵香。

愛吃鬼芸芸：

閱讀全文

這是一家好傳統的日式甜品店，有許
多手工製作的甜點，我們吃的是～～
紅豆餅！飽滿的紅豆餡超甜超甜，可
是甜而不膩。除了紅豆餅跟傳統甜品
外，店內還有許多零食菓子看得我這

個零食鬼手好癢，每一樣都想買～

愛吃鬼芸芸：

閱讀全文

神 社 門 口 ， 長 得 像 鳥 居 的 玩 意 兒 ，      
是雙筷子，而且筷子上還有拉麵喔。
裡頭還真的有個小小鳥居，寫著喜多
方拉麵神社字樣，日本人真是太逗趣
了，連拉麵都有神社。喜多方拉麵神
社裡面最受歡迎的就是一個碗公般的

大拉麵碗，大家可以進去拍照。

愛吃鬼芸芸：

閱讀全文

老酒舖大和川酒藏，創立於西元����
年，真的是老老老老酒廠囉！算是喜
多 方 的 酒 藏 裡 ， 最 富 盛 名 的 一 家 。      
大 和 川 酒 藏 比 較 特 別 之 處 在 於 ， 除      
了 有 多 樣 的 清 酒 外 ， 甜 酒 種 類 居 然           

很不少！

愛吃鬼芸芸：

閱讀全文

閱讀全文
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